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Dziennik Helgi



Przedmowa

Z wiekiem coraz czeSciej wracamy do przesztosci. Ze zdziwieniem uSwiadamiam sobie, ze tak naprawde
nigdy jej nie opuscitam. Przeczytalam znowu swoj dziennik, bardzo uwaznie, od poczatku do konca.
Przyznaje, ze z odrobing nostalgii, a nierzadko ze wzruszeniem. Po co w ogdle pisze te przedmowe?
Wszystko, co nalezato, zapisalam ponad szeSc¢dziesiat lat temu, moje przezycia i refleksje. Z poczatku
pisatam w zeszytach szkolnych, a pdzniej — na kartkach papieru. Jaki dziecinny charakter pisma! Co6z za
rozwlekly, naiwny styl! A jednak jest to wiarygodny portret epoki, w ktorej zyli, dorastali i gineli moi
rowiesnicy.

Wiele juz o tym napisano, duzo zapomniano, co nieco Swiadomie przemilczano, usunieto z pamieci.
Lubie tad, nie chce zostawi¢ po sobie bataganu. Najwyzszy czas po sobie posprzata¢. Przez te wszystkie
lata nazbierato sie tyle papierzysk. Nie lubie do nich zaglada¢, wiec nie calkiem nad nimi panuje.
Wygrzebatam swoj dziennik z dna szuflady, gdzie lezal od lat, prawie zapomniany. To sterta pozétklych
papierow, zapisanych otowkiem, niemal nieczytelnym pismem. Ide z duchem czaséw, nauczylam sie
pracowac na komputerze, wiec przepisalam wszystko kartka po kartce i wydrukowatam. Kusito mnie,
zeby skreslac, skracac¢ zbyt dtugie zdania, a inne znow opuszczac, znalez¢ lepsze stowa i wyrazenia. Kto$
moze mi zarzucic, ze nalezalo ten tekst zredagowac, ale mam z tym zte doswiadczenia. Moje losy byty juz
tematem wielu artykutéw, stuchowisk radiowych i reportazy. Ingerencje redaktorskie czesto catkowicie
zmieniaty sens wydarzen, znieksztatcaly je i wypaczaly. Obawiam sie, ze poprawki pozbawilyby moj
dziennik autentyzmu i sity wyrazu. Licze na wyrozumiatos¢ czytelnikow.

Dziennik zaczyna sie w chwili ogloszenia mobilizacji w Czechostowacji (1938), przedstawia
okupacje tego kraju, 6wczesne warunki bytowe, w tym przede wszystkim rozporzadzenia antysemickie
w Protektoracie Czech i Moraw oraz realia zycia w terezinskim getcie (1941-1944). Przed deportacja
z Terezina (pazdziernik 1944) przekazatam zeszyty memu stryjowi Josefowi Polakovi, ktory ukryt je wraz
z moimi rysunkami i w ten sposob ocalit. Zaraz po wojnie (1945-1946) dokonczytam dziennik, opisujac
swoje przezycia w innych obozach koncentracyjnych (Oswiecim, Freiberg, Mauthausen), gdzie
oczywiscie nie sposob bylo prowadzi¢ zadnych notatek. Zapisywalam swoje przezycia tak, jak je
zapamietatam. Pisatam spontanicznie, szybko, pod wrazeniem niedawnych doswiadczen, na pojedynczych
kartkach papieru, nawet ich nie numerujgc. Nie przyszto mi do glowy, zeby sprawdza¢ daty, niekiedy
zreszta nawet ich nie zapisatam; w tamtym czasie rowniez historycy zaczynali dopiero swoje badania.
Fachowe publikacje ukazaly sie znacznie podZniej, kiedy moj dziennik byt juz ukonczony. Kiedy
przygotowywatam go do druku, nie bylo mi tatwo ustali¢ kolejnos¢ wydarzen. Takze i z tego wzgledu
licze na wyrozumiatos¢ czytelnikow. Nie jestem historykiem, a dziennik to nie praca naukowa. Dla mnie
najwazniejsze sa wydarzenia i przezycia, ktore do dzis zachowalam w zywej pamieci. Niezbedne
informacje mozna odnalez¢ w literaturze fachowej. O tym, ze podczas drugiej wojny Swiatowej zgineto
sze$¢ milionéw Zydow, mozemy przeczyta¢ w podrecznikach do historii. Doktadne dane mozna znalez¢
w odpowiednich zrodtach. Wystarczy wystuka¢ na klawiaturze komputera odpowiednie hasto, a zaraz
pojawig sie daty i cyfry. Kazda taka cyfra to czyjs los, czyjas historia... M6j dziennik jest tylko jedng
z nich.

Zakonczytam go sceng powrotu do Pragi w maju 1945 roku, stowami ,nareszcie w domu”. W ten
sposob zamknelam pewien rozdzial mojego zycia.

Ale nie bylo zadnego domu. Nie miatysSmy sie gdzie podzia¢ z mamg, tata nie wrocil, a nasze dawne
mieszkanie zajeli obcy ludzie. Mialam pietnascie lat i szeS¢ miesiecy, przede wszystkim musiatam
nadrobi¢ stracone lata nauki. Zaczetam zy¢ od nowa.



Helga HoSkova-Weissova
Praga, 2012



Praga

Co wladciwie oznacza ta ,,mobilizacja”1? Wszyscy mtodzi mezczyzni muszq p6j$¢ do wojska. Dlaczego?
Niedawno ciggle tylko Austria2, a teraz znéw mobilizacja. Ludzie nie umiejg méwié o niczym innym. Ale
co to znaczy? Dlaczego taty i mamy nie ma w domu? Zamiast opowiedzie¢C mi cos o tej mobilizacji,
poszli stuchac radia. To tylko wymoéwka, mogli przeciez postuchac¢ radia w domu. Na pewno odwiedzili
znajomych, bedq rozmawia¢ o mobilizacji. Co oni sobie mysla, Ze kim ja jestem? Malym dzieckiem,
z ktérym nie mozna o niczym porozmawiac¢? Ja juz przeciez jestem duza, niedtugo skoncze dziewieé lat2.
Boze, ktora to godzina? Rano musze wsta¢ do szkoly, a jeszcze nie Spie. Przez te glupig mobilizacje
catkiem bym zapomniata o szkole.

Jaki nalot? Do piwnicy, teraz, w nocy? Dlaczego mnie budzisz, mamo? Co to, co sie dzieje? Co robisz,
przeciez nie zatozysz mi ubrania na pizame...?

Byto juz stycha¢ gong na korytarzu, wzywajacy do schronu. Tata niecierpliwie krecit sie w sieni i gdy
tylko mama zatozyta mi owerol, my tez uciekliSmy do piwnicy. Dozorca otworzyt starag komoérke, ktéra
miata postuzy¢ za schron. Miejsca nie bylo tam za wiele, siedzieliSmy w strasznym Scisku, ale
najwazniejsze, ze wszyscy jako$ sie pomieScili. Najpierw nikt sie nie odzywal, wszyscy mieli strach
w oczach, jakby chcieli zapyta¢: ,,Co to bedzie, co to znaczy?”. Ale po chwili humory sie troche
poprawity. Panowie pocieszali zZony, cho¢ sami nie byli wcale mniej zaniepokojeni niz one. Tylko ze
panowali nad sobg i nawet opowiadali dowcipy. Po jakiejs potgodzinie syrena zawylta, koniec nalotu.
Wszyscy wrocili do mieszkan. Rodzice mojej przyjaciotki zaproponowali, zebySmy zostali u nich do
rana. Mnie i Ewe potozyli do 16zek, a sami zostali w pokoju i stuchali radia. Ale my ani myslatySmy
spac. Niby czemu mialybySmy spac, skoro wszyscy sa na nogach? A kiedy w koncu zaczety sie nam kleic
oczy, to znow zawyla syrena. I tak bylo jeszcze trzy razy tej nocy, i za kazdym razem schodzilismy do
schronu.

Cala noc nie spatySmy. My, dzieci, nie mogtySmy sie doczeka¢ rana. To dopiero bedzie o czym
opowiada¢ w szkole. A moze wcale nie bedzie zaje¢? Byloby ekstra. Dorosli majg co innego na glowie,
dlatego wcale nie cieszyli sie, kiedy syrena wyta. Dzieki Bogu, wszystko dobrze sie skonczyto. To byt
falszywy alarm, a nie zZadne naloty.

%

Rano posztam do szkoty. Lekcji rownie dobrze mogloby nie by¢. Wszyscy byli przejeci i niewyspani
z powodu ostatniej nocy. OpowiadalisSmy sobie o swoich nocnych przezyciach. Caty dzien bylo o czym
gadac¢. Po obiedzie (nie byt wiele wart, nikt nie miat glowy do gotowania) znéw cata kamienica spotkata
sie w schronie. Tym razem nie z powodu nalotu, tylko Zeby przygotowac kryjowke na wypadek,
gdybysmy musieli spedzi¢ tam kolejng noc. WyrzuciliSmy wszystkie rzeczy, ktore tylko zagracaty
pomieszczenie, panie wziely sie do zamiatania, a panowie przyszykowali apteczke i drugie wyjscie.
Mamy urzadzity nam prycze na pétkach. Kazdy przyniost jeszcze walizke z zapasami. Dorosli chwile
porozmawiali, a potem rozeszliSmy sie do mieszkan i czekalismy, bojac sie, jak minie noc. Bylo
wyjatkowo spokojnie. Mimo to nasi tatusiowie, Ewy i moj, doszli do wniosku, Ze to zbyt niebezpieczne,
zebysmy zostali w Pradze. Zaraz po potudniu pojechali znale7¢ jakieS odpowiednie mieszkanie za
miastem, gdzie moglibySmy zosta¢, dopoki wszystko sie nie uspokoi. Wynajeli dla nas dwa pokoje
w matej willi w Uvalach?. Mamy przez ten czas spakowaly rzeczy i nastepnego dnia wyjechalismy.



Xk ok ok

Kiedy zobaczyliSmy, Zze w Pradze nic nam nie grozi, wrdciliSmy do domu. Tymczasem prezydent Edvard
Bene$ ustapil, a na jego miejsce przyszedt Emil Hacha. To byta Druga Republika2. Potem przez jaki$ czas
byt spokoj, ale nie na dtugo. Pewnego dnia nasz nowy prezydent zostat wezwany do Berlina, gdzie miano
negocjowac przysztos¢ Czechostowacji. Znéow w catym kraju byt wielki zamet. Wszyscy czuli, ze nie
wyjdzie z tego nic dobrego. I nie mylili sie.

15 marca 1939

Rano, gdy sie obudzitam, tatu$§ z mamusig siedzieli ze zwieszonymi glowami przy radiu. Z poczatku nie
wiedziatam, co sie stalo, ale zaraz zrozumiatam. Z radia dobiegl drzacy glos: ,,DziS rano o 6.30 wojska
niemieckie przekroczyly granice Czechostowacji”. Wprawdzie niewiele z tego rozumiatam, ale czulam,
7e to co$ strasznego. Spiker jeszcze kilka razy powiedzial: ,,Prosimy o spokdj i rozwage!”. Lezatam
jeszcze przez chwile. Tatu$ usiadl przy mnie na 16zku. Byl powazny, widzialam, Ze jest bardzo
zaniepokojony. Nie odezwal sie ani stowem. Wzielam go za reke, poczutam, jak drzy. Bylo cicho,
stycha¢ bylo tylko slabe tykanie zegara. W powietrzu wisialo co$ ciezkiego. Zadne z nas nie chcialo
przerwac tego klopotliwego milczenia. SiedzieliSmy tak przez kilka minut. Potem ubratam sie i posztam
do szkoty. Mama mnie odprowadzita. Po drodze spotykatlySmy znajomych i nieznajomych. W oczach
wszystkich bylto to samo: strach, smutek i pytanie — co teraz bedzie?

W szkole byto smutno. Zamiast wesolego gwaru i beztroskiego dzieciecego Smiechu — zalekniony
szept. Na korytarzach i w klasach grupki przejetych dziewczat. Po dzwonku rozesztySmy sie do swoich
klas. Lekcji prawie nie bylo. Bylysmy przerazone i na dzwiek dzwonka odetchnelySmy z ulga. Po
zajeciach na wiele moich kolezanek czekali rodzice. Po mnie tez przyszta mama. W drodze do domu
widzialtysmy juz mnostwo niemieckich samochodow i czolgow. Dzien byt stotny, padal deszcz ze
Sniegiem, wiato. Jakby przyroda sie buntowata.

xR ok

I tak trafiliSmy pod ,,ochrone” niemieckiej Rzeszy, nie wiedzac nawet jak ani przed kim. DostaliSmy tez
nowq nazwe. Zamiast Czechostowacji mamy teraz Protektorat Czech i Moraw.

Od 15 marca nie bylo ani jednego dnia spokoju. Wcigz wychodza kolejne rozporzadzenia, coraz
bardziej krzywdzace i bolesne. Nie ma dnia bez jakiej$s niepokojacej wiadomosSci. Najgorzej jest nam,
Zydom. Na nas wszystko mozna zwali¢. To wszystko przez nas, wszystkiemu jeste$émy winni, chociaz nic
zkego nie zrobiliémy. Nic nie mozemy poradzi¢ na to, ze jesteSmy Zydami, ani na nic innego. Nikt o nic
nie pyta, trzeba tylko wytadowac¢ na kims swoja ztos¢, a kt6z inny nadaje sie do tego lepiej, niz... no tak,
Zydzi. Antysemityzm przybiera na sile, gazety sq pelne atakow na Zydow.
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| Rinderbegleiter:
Tablice informacyjne po czesku i niemiecku na placu zabaw w Pradze, 1939 rok. Najwyzsza z nich gtosi: ,,Zydom wstep
wzbroniony”.

Coraz wiecej rozporzadzen przeciwko Zydom. Wielki niepokdj wéréd rodzin zydowskich wywolala
wiadomo$¢, ze Zydzi nie bedq mogli dluzej pracowa¢ na panstwowych posadach. Poza tym zaden
Aryjczyk® (stowo wcze$niej nieznane) nie moze zatrudnia¢ Zyda — nie-Aryjczyka. Teraz to juz idzie raz
po raz, rozporzadzenie za rozporzadzeniem. Ludzie juz sami nie wiedza, co im wolno, a czego nie.
Zakazano: wstepu do kawiarni, kina, teatru, na boisko, do parku... jest tego tyle, Ze nawet wszystkiego
nie pamietam. Wyszto tez rozporzadzenie, ktére dotyczy mnie bezposrednio — o usunieciu mtodziezy
zydowskiej ze szkot publicznych. Kiedy sie o tym dowiedziatam, byto mi bardzo smutno. W tym roku po
wakacjach miatam p6js¢ do piatej klasy. Lubie szkole, wiec na mysl, ze moze juz nigdy nie usigde
z kolezankami w szkolnej tawie, tzy cisng mi sie do oczu. Ale i z tym musze sie pogodzi¢, przeciez
czekajq mnie jeszcze inne rzeczy, by¢ moze o wiele gorsze.

ko ok

1 wrzesnia 1939

Wybuchta wojna. Nikogo to nie zdziwito. Wszystko od dawna na to wskazywalo (...)

Ciag dalszy w wersji pelnej.



124 wrze$nia 1938 roku rzad czechoslowacki zarzadzit powszechna mobilizacje w zwiazku ze spodziewana agresja ze strony Niemiec.

2 Chodzi o Anschluss, czyli aneksje Austrii przez Trzecig Rzesze 12 marca 1938 roku.

3 W rekopisie dziennika nie ma wzmianki o wieku autorki, Helga dopisala ja po wojnie. Szczegbtlowe informacje na temat okolicznosci
powstania dziennika czytelnik znajdzie w rozmowie z autorka i w poslowiu tlumacza.

4 Uvale — obecnie przedmie$cie na wschodnim kraricu Pragi.

5 Chodzi o okres od 1 pazdziernika 1938 do 14 marca 1939 roku.

6 Aryjczyk — w nazistowskiej nomenklaturze: przedstawiciel rasy wyzszej (panéw), zwlaszcza Europejczyk typu nordyckiego o jasnej karnacji
skory, blekitnych oczach i blond wlosach, uprzywilejowany przez nazistowskie prawa. Zydzi, jako nie-Aryjczycy, byli wedhg tej
nomenklatury rasa nizsza (podludZmi).



Terezin

Rozdzial dostepny w wersji peine;j.



Oswiecim, Freiberg, Mauthausen, Dom

Rozdzial dostepny w wersji peine;j.



Zdjecia i ilustracje



Mata Helga ze swoim ojcem, Ottonem, luty 1930.
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Balwan (grudzien 1941)

Pierwszy obrazek, jaki namalowatam w Terezinie. Przeszmuglowatam go do taty, do meskich koszar, a on odpisat: ,,Maluj, co
widzisz!”.

Pozostate zdjecia i ilustracje dostepne w wersji pelnej.



Rozmowa z Helgq Hoskovq-Weissovq

Rozdzial dostepny w wersji peine;j.



,Maluj, co widzisz”

Aleksander Kaczorowski
(Postowie thumacza)

Rozdzial dostepny w wersji peine;j.



Stowniczek wyrazow niemieckich

Rozdzial dostepny w wersji peine;j.
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