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WSTEP

Wiele razy slyszymy, jak dorosli méwia, ze nie rozumiejg wlasnego dziecka, dlaczego wlasnie tak
sie zachowuje. Nie wiedza dlaczego tak sie dzieje, nie potrafia dotrze¢ do niego, pomdéc mu. Mimo,
ze kazdy z nas byt kiedys dzieckiem, dla nas dorostych swiat dziecka jest nieraz zagadka. Szukamy
pomocy u pedagogéw, psychologéw, terapeutow i innych specjalistow. Podobne problemy maja
nauczyciele, ktérzy chcieliby wiedzie¢, dlaczego ich wychowanek wlasnie tak sie zachowuje;
zastanawiaja sie jak dotrze¢ do ucznia, bo chcieliby zrozumie¢ powdéd jego zachowania.

Wiemy doskonale, ze juz dziecko 7 letnie kontroluje to, co méwi; wie, o czym moéwic i ile
powiedzieé. Dorosli méwia tylko to, co chca by inni ustyszeli. Tak wiec prawdy szuka¢ nalezy, gdzie
indziej.

Nie tylko dzieci, ale i dorosli wola swoje mysli, pragnienia i leki ukaza¢ w inny sposéb. Dziecko
robi to nieSwiadomie w rysunku, dorosty robi to mniej lub bardziej Swiadomie w twoérczosci,
dlatego wielu dorostych lubi pisa¢, Spiewac¢, malowaé, gra¢, zajmuja sie sportem lub robig catkiem
co$ innego by sie zrelaksowac. A gdy nie maja na to czasu i nie potrafig sie zrelaksowac, swoje
frustracje wyrazaja w zachowaniu i mowie, przez co czesto ranig swoich najblizszych.

Ksiazka jest poswiecona tematyce dzieci, jedynie rozdziat o mandalach dotyczy wszystkich dzieci,
mtodziezy i dorostych.

W sposéb bardzo prosty i zrozumialy przedstawiam propozycje tematyki rysunkéw, ktére moga
by¢ wykorzystane przez rodzicow, ktérym nie jest obojetne ich dziecko i relacje rodzinne sa dla nich
wazne, oraz dla nauczycieli, ktorzy chcieliby bardziej poznac¢ wilasnych wychowankow.

Analize rysunku dziecka od lat prowadzili lekarze psychiatrzy, psycholodzy lub terapeuci. To
wlasnie oni posiadajag wiedze na ten temat. Ksigzka ta umozliwi rodzicowi / nauczycielowi gtebsze
poznanie swojego dziecka lub ucznia i nie wymaga

wiedzy medycznej ani psychologicznej w tym zakresie. Pamieta¢ nalezy o jednej waznej rzeczy -
jesli dziecko ma powazne problemy, to wlasna interpretacja rysunkow dziecka nie zastapi wizyty i
konsultacji z psychologiem lub psychiatra, gdyz ta moze sie okaza¢ niezbedna.



ETAPY ROZWO]JU RYSUNKU DZIECKA

W XX wieku dokonywano wiele badan i przeprowadzano analizy rysunkéw dziecka. Przedstawie
podzial rozwoju rysunku dziecka, ktory wprowadzit C. Burt i ten wedlug Viktora Lowenfelda oraz
W.Lamberta Brittaina.

Wedtug C. Burta pierwsza faza w rozwoju rysunku obejmuje okres od 2 do 3 roku zycia - jest to
tak zwany okres bazgrania. Burt wyrdznit w tym okresie, podbazy:

¢ Ruchy bezcelowe - pochodzace przewaznie od miesni ramion, przebiegajace w kierunku od
strony prawej do lewej. To motoryczny sposob wypowiadania sie dziecka w bazgraniu, ktore
sprawia mu wiele radosci.

e Bardziej celowe bazgranie, ktére wywoluje u matego dziecka wiele zainteresowania. Potrafi sie
ono juz na pewien moment skupi¢ na nim swoja uwage, nawet moze nadawac tytul swoim
rysunkom. Dziecko doskonali ruchy reki, pojawiaja sie ruchy palcéow, nasladuje ruchy osoéb
dorostych.

e Bazgranie zlokalizowane - dziecko reprodukuje niektore czesci znanych mu przedmiotéw.

Faza druga to rysunek dziecka w wieku 4 lat. Ulubionym tematem jest cztowiek, dziecko rysuje
linia. Pojawia sie gtowa (kolo), oczy (punkty), nogi (dwie kreski). Rzadko pojawiaja sie tulow i rece.

Opisowy symbolizm - tworzy dziecko w wieku 5 lub 6 lat. Postac¢ ludzka jest juz przedstawiona z
dos$¢ duza dokladnoscia. Schemat jest réoznicowany w zaleznosci od typu i ré6znic indywidualnych
dziecka. W wieku 7- 8 lat rysunki maja charakter logiczny niz wizualny. Dziecko rysuje to, co widzi i
co wie. W rysunku pojawia sie sposob myslenia dziecka. Rysuje wszystko, co pamieta, lub to, czym
zainteresowalo sie podczas rysowania danego tematu. Schemat wzbogaca o nowe szczegoty.

Faza wizualnego realizmu tworzy sie miedzy 9 a 10 rokiem zycia. Dziecko przechodzi z fazy
rysunku z pamieci i wyobrazni w faze rysunku z natury.

Faza regresji - obejmuje wiek dziecka od 11-14 lat, w tym czasie pojawia sie tendencja do
doktadnego przedstawienia postaci ludzkiej. Mlodziez w tym okresie staje sie bardziej realna i
zniechecona do rysowania, swoje emocje i przemyslenia wolg wyrazi¢ w slowach.

Faza artystyczna - pojawia sie okoto wieku lat 15, dopiero w tym czasie rysunek moze by¢
artystyczna aktywnosciag. Wedlug Burta wiekszos¢ mlodziezy nie osiaga tej fazy w ogodle.

V.Lowenfeld i W.Lambert Brittain, wyréznili nastepujace fazy rozwojowe rysunku dziecka:

Faza bazgrot obejmuje okres od 2-4 roku zycia. Dziecko w rysunku ujawnia swoj rozwaj
emocjonalny i umystowy. Faza ta obejmuje rysunki spontanicznych kresek az po etap
dorysowywania innych elementéw, ktore dziecko wlasnie poznato.

Faza przedschematyczna - dotyczy pierwszych préb przedstawiania przedmiotu na rysunku.
Pojawia sie miedzy 4-7 rokiem zycia. Rysunki w tym wieku sg odbiciem uformowanych pojec¢, uczuc,
percepcji wlasnego srodowiska oraz cech osobowosci. Rysunki i malowidta sa srodkiem, poprzez
ktore dorosli moga lepiej zrozumiec¢ potrzeby dziecka i jego rozwdj fizyczny, umystowy, emocjonalny
oraz spoteczny. Rysunki dziecka w tej fazie sa $rodkiem, za pomoca ktérego mozemy kierowac jego
rozwojem i wychowaniem, a szczegdlnie rozwojem jego twoérczych procesow. Sztuka dziecka



powinna umozliwia¢ wyrazanie uczu¢ strachu, nienawisci, jak tez mitosci, radosci itp. W takiej
sytuacji wytwory dziecka beda prawidtowym wyrazem jego osobowosci. V.Lowenfeld i W.Lambert
Brittain twierdza, ze rozwdj fizyczny ma odbicie w rysunku dziecka.

Faza czwarta obejmuje okres od 9-11 roku zycia. Jest to poczatek realizmu. W tym czasie dziecko
odkrywa swoja spoleczna niezaleznosé, a wiec moze dziata¢ i mysle¢ niezaleznie od oséb dorostych.
Schemat juz przestaje by¢ obrazem czlowieka. Zmiany w rysunku zaleza od intelektualnego rozwoju
dziecka. Dziecko o niskim rozwoju umystowym nie zdaje sobie sprawy ze zmian w sSrodowisku ani
tez nie dostrzega roznic w spostrzeganych przedmiotach lub widzianych formach. U tych dzieci
nadal wystepuja schematy w rysunkach.

Odejscie od schematu i dostrzeganie roznych szczegoéldw zwigzanych z wlasna osobag, jak tez ze
srodowiskiem jest najwazniejsza cecha rozwojowa tego okresu. W tej fazie dzieci bywaja czasem
bardzo krytyczne wobec swoich rysunkow i obrazéw, szczegdlnie wtedy, gdy odbiegaja one od
ogodlnie przyjetych pojec¢ i wzoréw. Naturalizm w rysunku nie jest wiec ostatecznym celem w tej
fazie rozwojowej. Niektére dzieci nigdy nie osiggaja tej fazy rozwoju rysunku.



Przypisy niedostepne w wersji demonstracyjnej
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