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Od autora

Zapewne spotkates na swojej drodze ludzi szumnie nazywajacych siebie ,doradcami finansowymi”.
Takich, ktorzy maja eleganckie garnitury, robig madre miny, a na nowiutkich iPadach pokazuja
skomplikowane wykresy, na ktérych wszystko zawsze rosnie. Rozsiewaja wokot siebie przekonanie,
ze posiedli jakas$ tajemna wiedze, dostepna dla nielicznych. Jesli chcesz wiedzie¢ wiecej niz oni,
koniecznie przeczytaj te ksiazke.

To nie jest typowy podrecznik o inwestowaniu. Raczej zbiér praktycznych rad kogos, kto od
kilkunastu lat inwestuje wlasne pieniadze. Przez te kilkanascie lat popeinitem chyba wszystkie
mozliwe btedy poczatkujacego inwestora i wcale sie tego nie wstydze. Dzieki nim nauczytem sie
(ba, wciaz sie ucze!) unikac raf i z kazda kolejna inwestycja staje sie lepszym inwestorem. Nadal
jednak nie uwazam, ze pozjadatlem wszystkie rozumy, dlatego nie traktuj prosze tego, co znajdziesz
w niniejszej ksiazce, jako zbioru prawd objawionych. Niech to bedzie dla ciebie inspiracja do
poszukiwania wlasnej Sciezki w Swiecie inwestowania.

Ten pasjonujacy swiat inwestowania pieniedzy nie jest moze banalnie latwy do okielznania, ale nie
jest on tez - wbrew pozorom - niebezpieczna dzungla, do ktérej powinni zapuszczac sie tylko
wybitni znawcy. Przeciwnie: jesli za inwestowanie swoich oszczednosci wezmiesz sie z rozsadkiem,
bedzie to dla ciebie ciekawa przygoda.

Nigdy nie zapomne tego podniecajacego uczucia, kiedy po raz pierwszy udato mi sie korzystnie
zainwestowac niewielkie oszczednos$ci. Zarobilem wéwczas niewiele, rownowartos¢ dzisiejszych
kilku stowek. To jednak wystarczylo, bym poczutl sie inwestycyjnym tygrysem i nabral ochoty na
wiecej. I tobie zycze tego samego. Kazda udana decyzja dotyczaca inwestowania przynosi bowiem
ogromna satysfakcje i Swiadomos¢ tego, ze stworzyto sie warto$¢ dodana, co$ z niczego. Naprawde
warto to poczué.

Mitej lektury!

Maciej Samcik



Rozdziat 1. Zadbaj o poduszke finansowa. To wielka
rzecz!

Z tego rozdziatu dowiesz sie:
* jakie sa zalety posiadania oszczednosci;
» dlaczego warto inwestowac;

* na czym polega koncepcja procentu sktadanego.

Jesli wzigtes$ do reki te ksigzke, nalezysz do elitarnej grupy Polakow, ktérzy intuicyjnie czuja, ze
powinni mie¢ jakie$ oszczednos$ci. Taka Swiadomos$¢ wcale nie jest powszechna w naszym
spoteczenstwie, z badan bowiem wynika, ze tylko polowa z nas ma jakies dodatkowe pieniadze,
zaledwie co trzeci Polak zas gromadzi kapital dlugoterminowo - cho¢ niekoniecznie systematycznie
- zmysla o przyszlosci. Tymczasem brak oszczednosci i nieumiejetnos¢ odkladania pieniedzy to
jedna z gtéwnych przyczyn wpedzajacych nas w finansowe tarapaty.

Dlaczego warto mie¢ oszczednosci?

Po pierwsze: ptynnos¢ finansowa. Dodatkowe $rodki na koncie gwarantuja utrzymanie stabilnosci
budzetu domowego, w ktérym predzej czy pozniej pojawia sie jakie$ dziury finansowe. Ciezka
choroba, utrata pracy, niespodziewane wydatki na naprawe samochodu lub lodéwki - to wszystko
stanowi wielkie zagrozenie dla osoby, ktéra nie ma zadnej poduszki finansowej. Pozyczka w banku
czy od rodziny nie jest antidotum na klopoty z pieniedzmi. Pozwoli na chwile zlikwidowac¢ dziure w
budzecie, ale nie rozwigze problemu ,krétkiej koldry”. Na nieprzewidziane wydatki lekarstwem
moga by¢ tylko oszczednos$ci odlozone na czarna godzine, ktére daja poczucie bezpieczenstwa i
ktorych mozna w kazdej chwili uzy¢. Tak samo, jak wyciaga sie asa z rekawa.

Po drugie: nawyk i dyscyplina. Dzieki systematycznemu oszczedzaniu lub inwestowaniu pieniedzy
(na czym polega réoznica miedzy nimi, napisze w rozdziale 2) wyrabiasz w sobie nawyk myslenia o
przyszilosci i planowania budzetu domowego. Jesli wiesz, ze nie mozesz wydac¢ wszystkich
pieniedzy, poniewaz czes$¢ z nich chcesz zaoszczedzi¢, to jednoczesnie nabywasz umiejetnosé
kontrolowania wydatkéw, monitorowania budzetu i unikania zbednych kosztéw. Dyscyplina
finansowa dla wiekszosci z nas jest nieosiggalna, poniewaz zyjemy od pierwszego do pierwszego.
Oszczedzanie pieniedzy jest nawykiem, ktéry wymusza dyscypline finansowa.

Po trzecie: planowanie wiekszych wydatkéw. Kazdemu z nas przynajmniej raz w roku, a przewaznie
i czesciej, zdarza sie jakis wiekszy wydatek. Od czasu do czasu zglasza sie do nas agent, by pobracé
skladke na ubezpieczenie mieszkania, poza tym co roku trzeba wytozy¢ kilkaset ztotych - albo kilka
tysiecy - na OC, raz na jakis czas nalezy sie nam réwniez wyjazd na wymarzone wakacje... Zdarzaja
sie tez niemite niespodzianki, np. wydatki na drogie leki w przypadku przewlektej choroby. Nie da
sie tych wszystkich okolicznosci przewidzie¢. Dlatego warto co miesigc odkladac te pare zlotych,
zeby po6zniej nie trzeba bylo przekracza¢ ustalonego budzetu.

Po czwarte: niezalezno$¢ finansowa zamiast kredytu. Istnieje duze prawdopodobienstwo, ze
predzej czy pozniej bedziesz zmuszony zaciggnac¢ kredyt w jakims banku. Lepiej, zeby taki kredyt
nie byl dla ciebie koniecznoscia. Jesli przyjdziesz do banku, nie majac zadnych oszczednosci,



mozesz by¢ wiecej niz pewien, ze bank podyktuje ci twarde warunki. W efekcie zaptacisz wysokie
odsetki.

Co innego, jesli kredyt jest dla ciebie jednym z mozliwych rozwiagzan, bez ktérego mozesz sie obyc¢.
W takiej sytuacji twoja pozycja negocjacyjna w relacjach z bankiem bedzie o wiele lepsza. Mozesz w
kazdej chwili wyj$¢ i trzasna¢ drzwiami, poniewaz bez kredytu sobie poradzisz. Bankowcy
natychmiast to wyczuja i beda z toba zupelnie inaczej rozmawia¢. Zaproponuja ci znacznie tanszy
kredyt, bez naciagania cie na dodatkowe prowizje lub ubezpieczenia. Stowem: staniesz sie dla nich
pozadanym klientem i obiektem zainteresowania. To nie ty bedziesz zabiegat o ich wzgledy, ale oni
o twoje. Jednak aby zapewnic¢ sobie tak komfortowa sytuacje, musisz mie¢ zabezpieczenie
finansowe, ktére da ci pewnosc¢ siebie. Dlatego warto oszczedza¢ - majac do dyspozycji dodatkowy
kapital, mozesz wynegocjowac¢ z bankiem korzystniejsze dla siebie warunki.

Po piate: tanszy kredyt hipoteczny. Oczywiscie sa takie rodzaje kredytéw, ktoérych nie unikniesz,
niezaleznie od tego, czy masz oszczednosci, czy tez jestes gotly jak Swiety turecki. Przykladem jest
chociazby kredyt hipoteczny - konia z rzedem temu, kto zgromadzitby kilkaset tysiecy ztotych, by
kupi¢ mieszkanie bez kredytu (no, chyba ze otrzymalby spadek po babci lub pomoc finansowa od
zamoznych rodzicow). Wiadomo, ze skladajac wniosek o kredyt hipoteczny, startujesz z pozyciji
petenta. Jesli jednak wykazesz sie posiadaniem oszczednosci, bank potraktuje cie znacznie lepiej
niz innych klientéw. Po pierwsze, wkilad wlasny uprawnia zwykle do naliczenia nizszej marzy
kredytowej (a w przypadku kredytu hipotecznego oznacza to oszczednos¢ nawet do kilkunastu
tysiecy ztotych dzieki nizszym odsetkom). Po drugie, wktad wtasny jest dla banku dowodem na to,
7ze umiesz oszczedzac i zarzadza¢ domowymi finansami. Twoja wiarygodnos¢ rosnie - dzieki temu
mozesz walczy¢ o kolejne preferencje, np. rabat w prowizjach lub oplatach.

Po szoéste: procent skladany. Ten punkt dotyczy gtéwnie inwestycji dlugoterminowych i w
mniejszym stopniu ma zastosowanie w przypadku drobnych oszczednosci. Ale nie sposéb go
zlekcewazyc¢. Pieniadze, ktére zainwestujesz, beda przyrasta¢ w coraz wiekszym tempie. Wszystko
dzieki procentowi sktadanemu, czyli mechanizmowi powodujacemu, ze kolejne zyski sa obliczane od
coraz wiekszej sumy (uwzgledniajacej zarobek osiagniety juz wczesniej). Zatem im wiecej pieniedzy
uskladasz, tym szybciej beda one przyrastaly, zgodnie z zasada, ze najtrudniej zarobi¢ pierwszy
milion. Potem ma sie juz z gorki, poniewaz pieniadz zaczyna robic¢ pienigdz. Warto gromadzié¢
oszczednosci, by dojs¢ do tego etapu.

2008 56 34 7 I
2009 58 33 6 I
2010 52 35 10 I
2011 52 37 7 I

%

I:I Wszystko przeznaczam na biezace potrzeby

I:I Z requly przeznaczam pieniadze na biezace potrzeby,
ale czasem udaje mi sie zaoszczedzi¢

I:' Poza biezacymi wydatkami w kazdym miesigcu odkladam pewna sume pieniedzy
. Badany odmaéwit udzielenia odpowiedzi



Rys. 1. Sposéb gospodarowania pieniedzmi. Wykres przedstawia, jaka czes¢ Polakéw
systematycznie oszczedza pieniadze (proporcje w latach 2008-2011).

Na podstawie: Fundacja Kronenberga, badania z 2011 r.

Pie¢ powodow, ktére powinny skioni¢ cie do inwestowania

Krotkoterminowe oszczednosci przydadza sie kazdemu, ale dla czesci z nas koniecznoscia jest nie
tylko gromadzenie kréotkoterminowych nadwyzek, lecz takze dlugoterminowe inwestowanie
pozwalajace zbudowac¢ kapital na przysztosé. Na taka strategie inwestycyjng powinienes sie
zdecydowad, jesli spelniasz co najmniej jeden z ponizszych warunkéw:

1. Planujesz w przyszlosci duze inwestycje. Wiekszo$¢ z nas zyje z dnia na dzien, a szczytem
planowania finansowego jest koniecznos¢ zgromadzenia Srodkéw na remont mieszkania w
przyszitym roku badz zakup nowego samochodu. Jesli jednak np. za 10 lat chcialbys$ kupié
mieszkanie i wyprowadzi¢ sie od rodzicéw, odby¢ podrdéz dookola Swiata, zarobi¢ na dziatke i
domek letniskowy za miastem albo za 25 lat zostac¢ rentierem zyjacym z odsetek, niestety nie
mozesz ograniczy¢ sie do oszczedzania pieniedzy w banku i trzymania ich na czarng godzine. To nie
powinno by¢ w takiej sytuacji szczytem twoich marzen, musisz mierzy¢ wyzej - zacznij budowacé
dtugoterminowy plan gromadzenia i inwestowania pieniedzy.

2. Zgromadzites co najmniej 50 000 zt oszczednosci. Dopdki masz niewielkie oszczednosci,
wystarczy, ze bedziesz troszczyt sie o utrzymanie ich realnej wartosci na statym poziomie. Jesli
jednak twoje oszczednosci urosna do ponadprzecietnych rozmiaréw, czas pomyslec o ich
inwestowaniu. Po pierwsze dlatego, ze poduszka finansowa nie musi by¢ az tak duza, a
utrzymywanie duzego kapitalu w stanie uspienia jest niewskazane. Po drugie dlatego, ze wieksze
pieniadze umozliwiaja zakladanie korzystniejszych lokat. Zal bytoby z tych szans nie skorzystaé.

3. Masz wieloletni kredyt hipoteczny. Kazdy, kto jest mocno zadtuzony, jak tlenu potrzebuje
poduszki finansowej. Dzieki oszczednos$ciom w razie potrzeby mozna splaci¢ reszte kredytu.
Dotyczy to zwlaszcza kredytobiorcéw, ktorzy maja kredyt walutowy (np. we frankach szwajcarskich)
i sg narazeni na ryzyko kursu walutowego.

4. Masz dzieci, ktorym chcialbys$ zapewnic¢ dobry start w dorostosé. Jesli jestes rodzicem, predzej
czy p6zniej staniesz przed koniecznosciag zgromadzenia pieniedzy pozwalajacych speini¢ marzenia
swojej pociechy (lub pociech). Kiedy dziecko dorosnie, bedzie potrzebowalo pieniedzy na wktad
wlasny do mieszkania, zagraniczne studia badz rozkrecenie wlasnej firmy. Zacznij zawczasu
gromadzi¢ pienigdze, ktére pozwola ci wspoméc realizacje marzen dziecka.

5. Jestes$ drobnym przedsiebiorca. Jesli prowadzisz dziatalnos¢ gospodarcza, zapewne starasz sie
placi¢ jak najnizsze sktadki do ZUS-u. Jest niemal pewne, ze na emeryturze dostaniesz z ZUS-u
marne grosze. Powinienes sam zadbac¢ o zabezpieczenie dostatniej jesieni zycia. Odkladanie z
mysla o przysztej emeryturze jest tym wieksza koniecznoscia, im mniej lat zostato ci do zakonczenia
pracy zawodowej.

Potega procentu sktadanego

Jesli nalezysz do oséb powatpiewajacych w sens systematycznego oszczedzania, zmienisz zdanie,
kiedy poznasz koncepcje procentu skltadanego. Mato kto zdaje sobie sprawe z jego potegi. Procent
sktadany zwieksza bowiem wzrost twojego kapitatu - w kazdym kolejnym okresie odkltadania
pieniedzy zyski sa obliczane od coraz wyzszej kwoty. Im dtuzej inwestujesz, tym wieksza kwota
obracasz. Co to w praktyce oznacza? To, ze géra oszczednosci ro$nie coraz szybciej, nabierajac
masy niczym kula $Sniegowa.



Jesli bedziesz odkladatl po 200 zt miesiecznie przez 40 najblizszych lat i Sredni zysk z inwestycji
wyniesie w tym okresie 6% (méwimy o dochodzie nominalnym, bez uwzglednienia inflacji oraz
podatkéw), to na koniec zobaczysz na koncie kwote 385 000 zt. Wiekszo$¢ tej sumy beda stanowity
zyski z inwestycji, a tylko niewielka czes$¢ - wplacone skladki, czyli 96 000 zi. Tyle bys mial, gdybys
odktadat 200 zt miesiecznie do przystowiowej skarpety albo do koperty. Pozostate 289 000 zt
uzyskasz dzieki temu, ze zainwestujesz pieniadze, zamiast trzymac je w skarpecie, procent
skladany bowiem pozwala nalicza¢ zyski od coraz wiekszej kwoty.

Procent skladany sprawia, ze nawet drobne oszczednosci po latach moga pomnozy¢ sie w catkiem
pokazny kapital. Gdybys$ zaczat oszczedzac lub inwestowac pieniadze juz na poczatku swego zycia
(to oczywiscie nierealne, ale zawsze mogibys liczy¢ na zapobiegliwych i myslacych strategicznie
rodzicéw, ktérzy odkladaliby pienigadze w twoim imieniu przez pierwszych kilkanascie lat), to po
przejSciu na emeryture w wieku 65 lat, przy zalozeniu, ze Sredni roczny zysk z inwestycji wyniositby
7% - czyli wiecej niz na lokacie i w obligacjach, ale mniej, niz oferowata najbardziej
dtugoterminowym inwestorom w swej dotychczasowej historii warszawska gietda - bedziesz
dysponowat kapitalem w wysokosci... prawie 2,5 mln z}!

Opisujac magie procentu skltadanego, nie chcialbym wprowadzi¢ cie w btad. Wiadomo bowiem, ze
inflacja zzera czes$c¢ realnych zyskow i trudno okreslié, ile te 2,5 mln zl bedzie warte za 65 lat. Chyba

e... przyktadowe 100 zt comiesiecznej sktadki bedziesz w kazdym kolejnym roku waloryzowat o
wysokos¢ inflacji. Jesli w danym roku wynosi ona np. 5%, to w kolejnym roku bedziesz musiat
zwiekszy¢ wysokosc¢ swojej sktadki ze 100 do 105 zt. Dzieki temu twoje wplaty zawsze beda warte
tyle, ile dzis jest warte 100 zt. Wiecej o walce z inflacja pisze w rozdziale 2.
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|:| wartos¢ wptaconych pieniedzy

I:I wartos¢ zgromadzonego kapitatu uwzgledniajaca skiadki i zysk
z wptacanych pieniedzy

Rys. 2. Proces inwestycji dlugoterminowej. Wykres przedstawia ilos¢ zgromadzonych pieniedzy
przy wptacie 500 zt miesiecznie przez 30 lat i przy inwestycji na 10% rocznie.

Na podstawie: http://www.businessclub.com.pl/procent-skladany-efekt-kuli-snieznej/
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